
 

 
  

 

 

 إستعد للإنضمام للسوق
 

، يمكتنك التقديم والإنضمام إلى التغطية الصحية من خلال سوق التأمين الصحي على موقع 3112أكتوبر  1بداية من 

Healthcare.gov 3112مارس  21وينتهي الإنضمام المفتوح في  3112يناير  1. وتبدأ التغطية الصحية في وقت مبكر من. 
 

التقديم ومقارنة جميع إختياراتك، ومعرفة ما إذا كان يمكنك الحصول على تكاليف مًخفضة على أقساط شهرية أو الحصول  ومن خلال السوق، يمكنك

ة على تغطية مجانية أو منخفضة التكلفة. وعندما تصبح مستعدا للإنضمام، فإنك ستقرر كيفية دفع الأقساط الخاصة بك أو الحصول على المساعد

 إذا كنت مؤهلا لذلك. CHIP)أو برنامج التأمين الصحي للاطفال ) طبية للفقراءللتسجيل في امساعدة ال

 

 وقبل بداية الإنضمام المفتوح، يمكنك إستكشاف الخيارات الخاصة بك، والإستعداد للتقديم، والإشتراك للحصول على تحديثات السوق.
 

        

 ما يمكنك القيام به لتبدأ الآن          
 

 
 
 

 
 ارة قم بزيHealthCare.gov 

 
 قم بالإشتراك للحصول على التحديثات والتذكيرات 

 
 خطيط ميزانيتك، ومعرفة المزيد حول التغطية، قم بت

 وقم بتجميع معلوماتك.
 

 
 
 
 

 أكتوبر  1ما يمكنك القيام  بداية منما    
 

 

   قم بالتقديم من خلال ملء الإستمارة 

 قم بمقارنة خيارات التغطية الخاصة بك 

 بالإنضمام إلى أحد الخطط أو البرامج قم 

 إستكشف الخيارات الخاصة بك
إذا كان لديك تامين صحي مرتبط بالوظيفة ويعجبك، يمكنك 

 الإحتفاظ به. وقد يمكنك التغيير لتغطية السوق إذا أردت.
 

يمكنك أن تسأل صاحب العمل الخاص بك عما إذا كان يخطط 

نوي ذلك، فإنك قد تحتاج إلى لتوفير التامين الصحي. وإذا لم يكن ي

الحصول على تامين  من خلال السوق أو من مصادر أخرى في 

 . وإذا لم يكن لديك تغطية، قد تضطر إلى دفع رسوم.3112عام 
 

، يمكنك معرفة ما إذا  HealthCare.govعند زيارتك لموقع 

كانت ولايتك لديها السوق الخاص بها. وإذا كانت كذلك، فإنك 

وقع الإلكتروني الخاص بها للتقديم ، ومقارنة ستستخدم الم

  HealthCare.govخياراتك ، والإنضمام إلى التغطية بدلا من 
 

إذا كنت تدير عملا صغيرا، يمكنك الذهاب إلى سوق برنامج 

( لمعرفة المزيد SHOPالخيارات الصحية للأعمال الصغيرة )

 حول توفير التغطية لموظفيك.

 

إذا كان لديك رعاية طبية، فقد حصلت على التغطية بالفعل ولست 

بحاجة لإجراء أي تغييرات.



 
 

 
 

 

 
 

 إستعد للتقديم
 

حية يقدم السوق أنواع مختلفة من الخطط الصحية لتتناسب مع عدة إحتياجات وميزانيات. وعليك أن تحدد مقدار ما تريد إنفاقه على التغطية الص
 كل شهر.

ذين يستخدمون السوق سيكون باستطاعتهم توفير المال. ولمعرفة مقدار ما انت مؤهل له عند التقديم، فإن تلك الأشياء يمكن معظم الأشخاص ال
 ان تكون أقرب لك من خلال:

 

 )أرقام الضمان الإجتماعي )أو أرقام الوثائق بالنسبة للمهاجرين الشرعيين 

 تواريخ الميلاد 

  أنماط الدفع، سواء إستماراتW-2 و " بيان مفردات الأجور والضرائب"، أ 

 .أرقام وثيقة التامين لأي تأمين صحي حالي 

 امين صحي قد  تحصل عليه أنت أو أسرتك من عملك.معلومات حول أي ت 

 

 مصادر السوق لمساعدتك الآن
اد لاختيار يوجد مصادر متاحة الآن لتساعدك على معرفة المزيد حول أنواع التغطية الصحية، وبحث أسئلتك ، والإستعد

 خطة صحية تعطيك التوازن المطلوب للتكاليف والتغطية.

 

  قم بزيارة موقعHealthCare.gov  والإشتراك لمعرفة المزيد حول التواريخ الرئيسية، والاخبار، والتحديثات، أو قم

 بالتحدث على الإنترنت مع أحد ممثلي مركز إتصالات السوق.

  

  وعلى مستخدمي  1-311-213-3695إتصل بمركز إتصالات السوق على رقم .TTY       2236الإتصال على رقم- 

339-366-1 

  

  أبدِ إعجابك على صفحة Facebook.com/HealthCareGov. 

  

  تتيعنا على تويتر@HealthCareGov on Twitter. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                                                                                                                                       

 
CMS Product No. 11687 -AR 

June 2013 

http://www.facebook.com/healthcaregov
http://www.twitter.com/

